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J¥hnmR> {b{hÊ`mnydu {dÚmÏ`mªZr nwT>rb gyMZm

dmMmì`mV d Ë`mà_mUo J¥hnmR>m§Mo H$m_ H$amdo.

1. ~r. E.$ ({demaX) gm_m{OH$emóo `m Aä`mgH«$_mVrb J¥hnmR> boIZ hm _hÎdmMm Am{U A{Zdm`© ^mJ
Amho. J¥hnmR> {b{hÊ`mnydu {dÚmÏ`m©Zo g§~§{YV {df`mMo nwñVH$ dmMyZ _JM J¥hnmR> {b{hUo Amdí`H$
Amho. Ë`m_wio {dÚmÏ`mªMm {df`mMm Aä`mg hmoVmo. ñd`§AÜ``ZmMr gd` ìhmdr d CÎman{ÌH$m boIZmMm
gamd ìhmdm hmM J¥hnmR> boIZm_mJrb hoVy Amho.

2. J¥hnmR> {b{hVmZm nwñVH$mVrb _OHw$amMr Ho$di Z¸$b H$ê$ Z`o. {dÚmÏ`m©Zo {df` g_OyZ KoD$Z J¥hnmR>
{b{hbm Amho H$s Zmhr ho OmUrdnyd©H$ nm{hbo OmVo Am{U Ë`mà_mUo JwU {Xbo OmVmV.

3. J¥hnmR> Ë`m§À`m AZwH«$_mZwgma d gbJ {bhmdoV. EH$ J¥hnmR> g§në`mda R>iH$ aoK _mê$Z nwT>rb Amoirda
AWdm Zì`m nmZmda nwT>rb J¥hnmR> {bhmdm. CÎmamV bmb emB©Mm dmna H$ê$ Z`o. `mo½` g_mg gmoS>mdm.

4. _moR>çm àým§Mo CÎma 40 Vo 50 AmoirV Agmdo. JaOoZwgma OmñV Mmbob. Q>rnm {bhm àË`oH$s 20-25
AmoirV CÎmao Agmdo.

5. CÎmamV JaO ZgVmZm 1, 2, 3....... Ago AmH$S>o KmbÊ`mEodOr `mo½` n[aÀN>oX nmS>mdoV.

6. CÎmambm gwédmV H$aVmZm àmñVm{dH$ d CÎmamÀ`m eodQ>r g_mamon Agob Va Vo CÎma A{YH$ Mm§Jbo _mZbo
OmVo.

7. gÌ 3 d gÌ 4 Mo J¥hnmR> EH${ÌV {Xbobo AmhoV `mMr Zm|X ¿`mdr.

8. {dÚmnrR> AZwXmZ Am`moJmÀ`m _mJ©Xe©H$ gyMZm§Zwgma "joÌr` H$m`©' AWdm CnH«$_ hm àl KmbÊ`mV
Ambm Amho. Ë`mgmR>r Adm§Va dmMZ d gÚ…pñWVrVrb KS>m_moS>tMo {ZarjU Amdí`H$ Amho.

J¥hnmR> gmXa H$aÊ`mMr _wXV
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amOH$s` ^yJmob (GC-403)

gÌ 4 … àH$aU 1 Vo 5

à. 1. amOH$s` ^yJmobmMr ñdê$n Am{U ì`már ñnï> H$am?  (JwU … 15)
CÎma$ - n«ñVmdZm - amOH$s` ^yJmobmV ^m¡Jmo{bH$ KQ>H$ d amOH$maU `m§À`m nañnag§~§Ym§Mm

Aä`mg Ho$bm OmVmo. amOH$s` ^yJmob hm {dñV¥V d ~hþ{dY n¡by Agbobm {df` Amho..
_wÔo - A) amOH$s` ^yJmobmMo ñdê$n - 1. amOH$s` EH$* 2. n`m©daU d g_mO 3. amÁ`mMo

n[adV©Zr` ñdê$n 4. n[aUm_ H$aUmao KQ>H$ 1) pñWa KQ>H$ 2) ApñWa KQ>H$ - bmoH$g§»`m, bmoH$m§Mo
ñWbm§Va, I{ZOo, Zdamï´>m§Mm CX`. ~) amOH$s` ^yJmobmMr ì`már - 1. amÁ` d amï´> `m§Mo ^m¡Jmo{bH$ VmXmËå`
2. amÁ`mMr gmYZg§nÎmr 3. bmoH$g§»`oMr gm_m{OH$ g§b¾Vm 4. amÁ`mMo _¡Ìrg§~§Y 5. ì`mnma 6.
J{V_mZemó 7. {dH$mg, g_mamon.

à. 2. __©^y_r {gÕm§VmMr g{dñVa _m{hVr {bhm.  (JwU … 15)
CÎma$ - n«ñVmdZm - _°H$s¨S>a `m§Zr _m§S>bobm __©^y_r {gÕm§V {ZgJ©dmXmda d ^ygÎmm d Zm{dH$ gÎmm

`m§À`m Vm¡b{ZH$ gm_Ï`m©da AmYmabobm Amho.
_wÔo - _°H$s¨S>a __©^y_r {gÕm§VmMr _ybVÎdo, OmJ{VH$ B{VhmgmMo H$mbI§S> - ZXrH¥$V H$mbI§S>,

^y_Ü` gmJar H$mbI§S>, gm_«mÁ` qH$dm dgmhVrMm H$mbI§S>, __©^y_r H$mbI§S>, OmJ{VH$ ^m¡Jmo{bH$ g§KQ>Zm
__©^y_r, A§VJ©V MmnmH¥$Vr {d^mJ, ~møMmnmH¥$Vr {d^mJ, g_mamon.

à. 3. nwT>rb àým§Mr WmoS>Š`mV CÎmao Úm. (H$moUVrhr  2) (JwU … 15)
1) gr_màXoemMo àH$ma ñnï> H$am.

CÎma$ - n«ñVmdZm - gr_màXoe ho ^m¡Jmo{bH$ dm Z¡g{J©H$ AgVmV. Vmo EH$ gahÔrMm {d^mJ AgVmo.
_wÔo - gr_màXoemMo àH$ma - 1. ^m¡Jmo{bH$ gr_màXoe 2. amOH$s` gr_màXoe 3. gm§ñH¥${VH$

gr_màXoe 4. àmH¥${VH$ gr_màXoe 5. Am§Vaamï´>r` gr_màXoe.
2) amï´>{Z{_©VrMo KQ>H$ {bhm.

CÎma$ - n«ñVmdZm - amï´>r`Ëd hr EH$ AmË_r` ^mdZm AgVo. bmoH$m§À`m _ZmV hr ^mdZm Á`m
KQ>H$m§_wio ÑT> hmoVo Ë`m KQ>H$m§ZmM amï´>{Z{_©VrMo KQ>H$ åhUVmV.

_wÔo - amï´>{Z{_©VrMo KQ>H$ - 1. g_mZ ^yàXoe 2. dm§{eH$ EH$mË_Vm 3. g§ñH¥$Vr 4. ^mfm Am{U
{bnr 5. B{Vhmg 6. g_mZ amOH$s` AmH$m§jm 7. EH$mM àH$maMo  Am{W©H$ {hVg§~§Y 8. EH$mË_ emgZg§ñWm
9. amï´>r`Ëd, g_mamon.
3) ^maV-MrZ g§~§Y ñnï> H$am.

CÎma$ - n«ñVmdZm - ^maVmÀ`m eoOmarb Xoem§n¡H$s MrZ hm EH$ _hÎdmMm Xoe Amho. ^maV, MrZ
`m§À`mV gm§ñH¥${VH$ Am{U Am{W©H$ g§~§Y AmhoV.

_wÔo - ^maV-MrZ g§~§Y - gr_m
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g§~§Y, amï´>mMm {dñVma, MrZMr ^y{_H$m, MrZMm gmå`dmX, _¡ÌrnyU© g§~§Y, MrZZo Ho$bobr AmH«$_Uo, ^maV-
MrZ_Yrb {e\$maer, ^maV-MrZ g§~§Y gwYmaÊ`mgmR>r Ho$bobo à`ËZ, XmoZ amï´>m§_Yrb ì`mnma, g_mamon.
4) ^yamOZrVrÀ`m C{Ôï>m§Mr H$maUo {deX H$am.

CÎma$ - n«ñVmdZm - ^m¡Jmo{bH$ KQ>H$m§À`m AZwf§JmZo R>adbo Jobobo g§ajU{df`H$ YmoaU åhUOo
^yamOZrVr Ago _mZbo OmVo.

_wÔo - 1. {ZdmgñWmZ 2. ñd`§nyU©Vm 3. A{Ib àXoe. 4. ^y-gÎmm {déÕ Zm{dH$ gÎmm. 5)
gr_màXoe, BVa, g_mamon. 

à. 4. {Q>nm {bhm. (H$moUË`mhr 2) (JwU … 15)
1) amOH$s` ^yJmob d _mZdr ^yJmob.

CÎma$ - n«ñVmdZm - amOH$s` ^yJmobmMm BVa emóm§er g§~§Y Amho. amOH$r` ^yJmob d _mZdr ^yJmob
`m§Mm K{Zð> g§~§Y Amho..

_wÔo - 1. AÜ``ZmMm AmYma 2. gr_maofm 3. amOH$s` d _mZdr ^yJmobmMm CÔoe 4. Ñ{ï>H$moZ,
g_mamon.
2) gr_m§Mo H$m`©

CÎma$ - n«ñVmdZm - gr_m `m eãXmMm AW© _`m©Xm Agm hmoVmo. amOH$s` àXoemMr A§{V_ _`m©Xm Á`m
aofoZo XmIdbr OmVo Ë`mg gr_m Ago åhUVmV.

_wÔo - gr_m§Mo H$m` 1. g§ajU 2. gr_m àXoemVrb Z¡g{J©H$ g§nÎmrMr dmQ>Ur 3. n[adhZ 4. gr_m
g_ñ`m gmoS>dUyH$, g_mamon.
3) {H$Zma^y_r {gÕm§V

CÎma$ - n«ñVmdZm - {ZH$mobg Oo ñnmBH$_Z `m§Zr {H$Zma^y_r {gÕm§V _m§S>bm Amho. {H$Zar
àXoemÀ`m ^y_rbm A{YH$ _hÎd {Xbo Amho.

_wÔo - {H$Zma^y_r {gÕm§V - ñnmBH$_Z `m§Mr {dMmae¡br, H$S>m^y_r/ H$mR>^y_r/ {H$Zmar ^y_r,
Ë`mVrb JwUd¡{eï>ço, ñnmBH$_Z `m§Mm gÎmm{df`H$ Ñ{ï>H$moZ, `m {gÕm§Vm§Mo _yi H$maU, g_mamon.
4) CËnÎmrZwgma gr_m§Mo dJuH$aU$

CÎma$ - n«ñVmdZm - CËnÎmrZwgma gr_m§Mo dJuH$aUmV gr_m d Ë`m ^mJmVrb gm§ñH¥${VH$ X¥î` `m§Mm
nañnag§~§YmMmhr {dMma Ho$bm OmVmo.

_wÔo - 1. nyd©{ZYm©[aV gr_m 2. ñd^mdmoX²^yV gr_m 3. nydmoamonrV* gr_m 4. A{d{eï> gr_m, g_mamon. 

n«. 5. H$m`©joÌ - ^maV d _hmamï´> `m§À`mVrb \$aH$ ñnï> H$am. (JwU … 20) 

***
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